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特定非営利活動法人MSキャビン 
 

１ 事業の成果 
2021 年度は、多発性硬化症（MS）と視神経脊髄炎（NMO）の知識情報の普及事業を展開した。まず、
MS/NMO患者・家族・医療従事者に向けて情報誌と書籍を発行した。そしてMS/NMO患者・家族を含
む一般市民を対象に、専門家によるセミナーを共催した。新型コロナウイルス感染症による影響でセミ
ナーは全てオンラインで開催した。開催時には MS/NMO の病名周知の T シャツと、年末にはカレンダ
ーを販売し、社会への啓蒙に努めた。 
 
２ 事業の実施に関する事項 
（１）特定非営利活動に係る事業              （事業費の総費用【9,390】千円） 
定款に記載 
された 
事業名 

事業内容 日時 場所 従事者 
人数 

受益 
対象者 
範囲 

受益 
対象者 
人数 

事業費 
（千円） 

ＭＳ/NMO に
関する情報誌
の発行 

患者・医師向け情報誌 
「バナナチップス」を発行
した。 

年 4回 
(1 月、4月、 
7月、10月） 

法人事務
所 

10人 MS/NMO
患者・家
族、医療関
係、企業、
一般市民 
 

118 号 
1,344 人 
 
119 号 
1,376 人 
 
120 号 
1,410 人 
 
121 号 
1,407 人 
 

 2,794 

MS/NMO に
関する公開セ
ミナーの実施 

専門家によるセミナーをオ
ンライン（YouTube）で開
催した。開催時に病名をデ
ザインした T シャツとカレ
ンダーの販売を啓蒙して疾
患啓発に努めた。 

計 36本 
 
 

法人事務
所 

5人 MS/NMO
患者・家
族、医療関
係、企業、
一般市民 
 
 

視聴回数 
136,535
回 
 
総再生時
間 
1 5 , 2 7 3
時間 
 
チャンネ
ル登録者 
1,173 人
増 
 

3,598 

MS/NMO に
関するホーム
ページの運営 

ホームページには病気の情
報とセミナーのお知らせを
掲載した。 

HP更新 
（不定期） 
 

法人事務
所 

4人 MS/NMO
患者・家
族、医療関
係、企業、
一般市民 
 

---  
 

 1,709 
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MS/NMO に
関する相談窓
口の運営 

利用者からの相談に対応
（主にメールと電話） 

メール 
毎日 

電話 
木・金・
土9:00～
16:00 

法人事務
所 

3 人 メール 
2,124件 
電話 
180件 

 述べ 
2,304 人 

 1,289 

その他目的を
達成するため
に必要な事業 

本年度は行わなかった。 
 

      
 

 
   0 

 
 
（２）その他の事業                    （事業費の総費用【    】千円） 
定款に記載 
された 
事業名 

事業内容 日時 場所 従事者 
人数 

事業費 
（千円） 

  
  

  

  
  

  

 


